
 

 

            
 

„1 x 1 der Demenzbegleitung“ 
 

Hilfreiche Tipps und 
Orientierungshilfen zum Umgang mit  

an Demenz erkrankten Menschen  
 

Montag, den 20. April 2026 
um 17.00 Uhr 

im Rathaus Gauting 
Bahnhofstr. 7, Gauting (großer Sitzungssaal) 

 
Dieses praxisnahe Konzept bietet hilfreiche Tipps zum Umgang mit dem 
veränderten Verhalten von Menschen mit Demenz. Es zeigt, wie 
Kommunikation so gestaltet werden kann, dass Betroffene "in ihrer Welt" 
erreicht werden. Sie erhalten fundiertes Wissen und lernen in 
Mitmach-Übungen, wie Sie dieses im Alltag anwenden – zur Entlastung 
für Angehörige und zur Verbesserung der Lebensqualität der Betroffenen. 
Ein kompaktes Handout ist inklusive.  
Eine Anmeldung zum Vortrag ist erforderlich.  
 
Bitte melden Sie sich in der Gautinger Insel, Tel.: 089 45 20 86 77 
oder bei der VHS Würmtal, Tel.: 089 27 78 05 140 an. 
 

Eine Kooperation der Gautinger Insel mit dem ambulanten Hospizdienst 
Gauting und der Volkshochschule im Würmtal e.V.  
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