
ver anstaltungs-
reihe

INKLUSIon 
im WÜRMTAL

5. bis 28. MAI
2017

Gefördert durch die Landkreise 
München und Starnberg

Mit Unterstützung der Gemeinden  
Gauting, Gräfelfing, Krailling und Planegg

ARBEITSKREISINKLUSION
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Nr. 	 Veranstaltung 	V eranstaltungsort	 Datum	 Beginn	 €	 Ausstatt.*	A nmeldung	S eite

01	 Olaf Hoppel und die Geheimsprache 	 Grundschule Planegg	 5.5.		  –		  nicht öffentl.	 14

02	 Business Lunch: Inklusionsunternehmen	 Bürgerhaus Gräfelfing	 5.5.	 12.30	 –	 BZ, BT, IS	 bis 28.4.	 14								

03	 Mit Behinderungen muss gerechnet werden	 Bürgerhaus Gräfelfing	 5.5.	 19.00	 –	 BZ, BT, IS		  15

04	 Klettern mit und ohne Handicap	 Kletterturm, Planegg	 6.5.	 10.00	 –	 BZ, BT	 bis 22.4.	 15

05	 Vernissage: Irgendwie anders	 Bücherei Gräfelfing	 6.5.	 11.00	 –	 BZ, BT		  16

06	 Workshop & Vorstellung: Der Froschkönig	 Gemeindebibliothek Krailling	 6.5.	 15.00	 –	 BZ, BT	 bis 15.4. / 5.5.	 16

07	 Theater: HAMLET: eine maschine	 Bürgerhaus Gräfelfing	 6.5.	 19.00	 18 / 10	 BZ, BT, IS	 Tickets!	 17

08	 Workshops: Gebärdensprache	 vhs-Zentrum, Planegg	 7.5.	 10.00	 13 / 18	 BZ, BT	 erforderlich	 17

09	 Workshop: Cajon	 Gauting	 7.5.	 10.00	 15		  bis 30.4.	 18

10	 Konzert: Oh Happy Day	 bosco, Gauting	 7.5.	 19.00	 18 / 13	 BZ, BT, IS	 Tickets!	 18

11	 Rollstuhlparcours „Perspektivenwechsel“ 	 Bürgerhaus Gräfelfing	 9.5.	 12.00	 –	 BZ, BT		  19

12	 Konduktive Förderung und Mobiler Fachdienst	 Krippe Kleine Strolche, Gräfelfing	 9.5.	 15.00	 –			   19

13	 Inklusives Jugend-Fußballtraining	 Schulzentrum Gauting	 9.5.	 17.30	 –	 BZ, BT		  20

14	 Sonderservice nah am Bürger	 Planegg und Martinsried	 10.5.	 10.00	 –	 BZ		  20

15	 Internationales Liedersingen für Jung und Alt	 Familienzentrum, Planegg	 10.5.	 15.00	 –	 BZ, BT		  21

Programmübersicht Details finden Sie in der Veranstaltungsbeschreibung  
auf der angegebenen Seite, allgemeine Informationen auf Seite 11.
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Nr. 	 Veranstaltung 	V eranstaltungsort	 Datum	 Beginn	 €	 Ausstatt.*	A nmeldung	S eite								

16	 Köstlich-Literarischer Traumabend	 Bürgerhaus Gräfelfing	 10.5.	 19.00	 10	 BZ, BT, IS	 Tickets!	 21

17	 Spiele-Nachmittag: Inklusive Mittelschule?	 Mittelschule Gauting	 11.5.	 13.30	 –	 BZ	 bis 8.5.	 22

18	 Wunschkonzert	 Altenheim Maria Eich, Krailling	 11.5.	 15.00	 –	 BZ, BT		  22

19	 Grenzenlos mobil	 Waaghäusl, Planegg	 11.5.	 16.00	 –			   23

20	 Rollstuhlparcours „Perspektivenwechsel“ 	 Grundschule Martinsried	 11.5.	 16.30	 –	 BZ		  19

21	 Sport und Freude an der Bewegung	 Turnhalle GS Martinsried	 11.5.	 16.30	 –	 BZ, BT		  23

22	 Vortrag: Inklusion f. Zappelphilipp, Störenliese ...	 Familienzentrum, Planegg	 11.5.	 20.00	 –	 BZ, BT	 bis 5.5.	 24

23	 Treffpunkt Suppenküche	 Garten Notunterkunft, Planegg	 12.5.	 11.00	 –	 BZ, BT		  24							

24	 Tanz in den Mai	 Kath. Pfarrheim, Gauting	 13.5.	 14.30	 –	 BZ, BT	 bis 4.5.	 25

25	 Theater: Die Geschichte vom Fuchs, der ...	 Kupferhaus, Planegg	 13.5.	 17.00	 13/11/9 	 BZ, BT, IS	 Tickets!	 25

26	 Theater an der Würm	 Kraillinger Frühlingsmarkt	 14.5.	 13.00	 –	 BZ		  26

27	 Clownsstück „Immer anders“	 Gemeindebibliothek Krailling	 14.5.	 15.00	 –	 BZ, BT		  26

28	 Erik. B & Barrierefrei	 Kraillinger Frühlingsmarkt	 14.5.	 15.00	 –	 BZ		  26

29	 Bewegung u. Gestaltung: „Sinn-Voller“ Nachmittag	 Familienzentrum, Planegg	 16.5.	 14.30	 –	 BZ, BT		  26

30	 Fest der Langsamkeit	 Schloß Fußberg Remise, Gauting	 16.5.	 15.30	 –	 BZ	 bis 12.5.	 27

*Ausstattung des Veranstaltungsorts: BZ = barrierefreier Zugang, BT = barrierefreie Toilette, IS = Induktionsschleife
Bei Bedarf stellen wir gerne Gebärdensprachdolmetscher kostenlos bereit: Anmeldung bitte bis spätestens 10 Tage vorher beim jeweiligen Veranstalter.
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Nr. 	 Veranstaltung 	V eranstaltungsort	 Datum	 Beginn	 €	 Ausstatt.*	A nmeldung	S eite

31	 Spaziergang an der Würm	 Treffpunkt: St. Elisabeth Planegg	 17.5.	 14.00	 –		  bis 10.5.	 27

32	 Wie gelingt Inklusion in der Kita?	 Krippe Eulen-Nest, Martinsried	 17.5.	 18.00	 –	 BZ, BT	 bis 16.5.	 28

33	 Theater: Die Spätzünder 	 Pfarrsaal St. Elisabeth, Planegg	 18.5.	 14.30	 –	 BZ, BT		  28

34	 Wunschkonzert	 Caritas-Haus St. Gisela, Gräfelfing	 18.5.	 15.00	 –	 BZ, BT		  22

35	 Gelebte Inklusion im Kinderhaus der Lebenshilfe	 Kinderhaus d. Lebenshilfe, Gauting	 18.5.	 18.00	 –	 BZ, BT	 bis 15.5.	 29

36	 Werkstattkonzert: Veeh-Harfen	 Musikschule Planegg	 19.5.	 19.00	 –	 BZ, BT		  29

37	 Kanadierfahrt auf dem Ammersee	 Stegen am Ammersee	 20.5.	 10.00	 –		  bis 22.4.	 30

38	 Inklusions-Turnier: Judo mit allen – Judo für alle	 Grundschule Stockdorf	 20.5.	 10.00	 –			   30

39	 Markt der tollen Sachen: Flohmarkt u. Rikscha	 WG Gräfelfing	 20.5.	 14.00	 –	 BZ, BT	 bis 16.5.	 31

40	 Inklusives Tischtennis-Turnier	 Sporthalle Neuried	 21.5.	 10.00	 –	 BZ, BT	 bis 14.5.	 31

41	 Workshop: Cajon	 Gauting	 21.5.	 10.00	 15		  bis 30.4.	 18

42	 Geo-Caching an der Würm	 Würmtal	 21.5.	 14.00	 2		  bis 12.5.	 32

43	 Vortrag: Autismus-Spektrum-Störung	 Musikschule Planegg	 22.5.	 18.00	 –	 BZ, BT	 bis 15.5.	 32

44	 Vortrag: Schwerhörigkeit im Arbeitsleben	 Bürgerhaus Gräfelfing	 23.5.	 18.00	 –	 BZ, BT, IS	 bis 9.5. / 18.5.	 33

45	 Rollstuhlparcours „Perspektivenwechsel“	 Marktplatz, Planegg	 24.5.	 12.00	 –	 BZ		  19

Fortsetzung Programmübersicht Details finden Sie in der Veranstaltungsbeschreibung  
auf der angegebenen Seite, allgemeine Informationen auf Seite 11.
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Nr. 	 Veranstaltung 	V eranstaltungsort	 Datum	 Beginn	 €	 Ausstatt.*	A nmeldung	S eite

46	 Wunschkonzert	 Ev. Alten- u. Pflegeheim Planegg	 24.5.	 15.00	 –	 BZ, BT		  22							

47	 Vortrag: Inklusion im Sport am Beispiel Fußball	 vhs-Zentrum, Planegg	 24.5.	 19.00	 –	 BZ, BT	 erforderlich	 33

48	 Inklusives Jugend-Fußballturnier	 Gautinger SC	 25.5.	 10.00	 –	 BZ, BT		  34

49	 Licht aus – Sinne an! Das besondere Ess-Erlebnis	 Kino Breitwand, Gauting	 25.5.	 19.15	 44	 BZ, BT	 bis 17.5.	 34

50	 Vortrag: Barrierefreies Wohnen zu Hause	 Rathaus Planegg	 26.5.	 19.00	 –	 BZ, BT		  35

51	 Wanderung f. Menschen mit/ohne Sehbehinderung	 Treffpunkt: S-Bahnhof Planegg	 27.5.	 8.50 			   bis 19.5.	 35

52	 Klettern mit und ohne Handicap	 Kletterturm, Planegg	 27.5.	 10.00	 –	 BZ, BT	 bis 13.5.	 15

			    Kinoprogramm Details finden Sie auf der Broschürenrückseite				  

53	 Die Vorstadtkrokodile I (dt/dtU)	 Filmeck im Bürgerhaus Gräfelfing	 5.5.	 17.00	 5	 BZ, BT		  Rückseite

54	 Drei Brüder à la carte	 Kino Breitwand, Gauting	 10.5.	 19.00	 9 / 8	 BZ, BT, IS		  Rückseite

55	 Verstehen Sie die Béliers? (dt/dtU)	 Filmeck im Bürgerhaus Gräfelfing	 12.5.	 18.00	 5	 BZ, BT		  Rückseite

56	 Schmetterling und Taucherglocke	 Kino Breitwand, Gauting	 17.5.	 19.00	 9 / 8	 BZ, BT, IS		  Rückseite

57	 Shot in the dark (OmU)	 Filmeck im Bürgerhaus Gräfelfing	 19.5.	 18.00	 5	 BZ, BT		  Rückseite

58	 Mee too, wer will schon normal sein?	 Kino Breitwand, Gauting	 24.5.	 19.00	 9 / 8	 BZ, BT, IS		  Rückseite

*Ausstattung des Veranstaltungsorts: BZ = barrierefreier Zugang, BT = barrierefreie Toilette, IS = Induktionsschleife
Bei Bedarf stellen wir gerne Gebärdensprachdolmetscher kostenlos bereit: Anmeldung bitte bis spätestens 10 Tage vorher beim jeweiligen Veranstalter.
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Sehr geehrte Leserin, 
sehr geehrter Leser,

ein langer Atem und viel Idealismus sind nötig, um Barrieren 
niederzureißen – ganz besonders die in den Köpfen der 
Menschen. Der Arbeitskreis Inklusion im Würmtal hat beides 
und verfügt noch dazu über ganz besonders engagierte 
Mitstreiter.

Nicht umsonst ist es gelungen, die Veranstaltungsreihe  
„Inklusion im Würmtal“ in diesem Jahr noch facettenreicher 
zu gestalten und sie auf weitere Gemeinden im Landkreis 
Starnberg auszuweiten.

Der Arbeitskreis Inklusion im Würmtal ist ein interkommu­
nales Vorzeigeprojekt. Hand in Hand arbeiten Kommunen, 
Soziale Dienste, Verbände und Vereine mit dem einen  
Ziel, allen Menschen eine gleichberechtigte Teilhabe zu  
ermöglichen. Die größte Hürde dabei ist, sich von über­
kommenen Vorstellungen frei zu machen und andere 
Denkmodelle zu erlauben.
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Nur wenn sich viele Menschen mit dem Thema Inklusion 
auseinandersetzen, kann sich wirklich etwas ändern.  
Die Veranstaltungsreihe „Inklusion im Würmtal“ bietet  
vielfache Gelegenheit, dies zu tun.

Nutzen Sie die Chance und helfen Sie mit, dass Inklusion  
in den Landkreisen München und Starnberg kein Lippen­
bekenntnis bleibt, sondern gelebt wird.

Der Veranstaltungsreihe „Inklusion im Würmtal“ wünschen 
wir viel Erfolg und eine hohe Aufmerksamkeit.
 
In herzlicher Verbundenheit 
Ihre Landräte

Christoph Göbel	
Landrat des Landkreises 
München	

Karl Roth
Landrat des Landkreises 
Starnberg	
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Liebe Bürgerinnen und Bürger im Würmtal,
vor Ihnen liegt das Programm zur zweiten Veranstaltungs­
reihe „Inklusion im Würmtal“, die der sehr engagierte  
Arbeitskreis Inklusion dieses Jahr wieder auf die Beine stellt. 
Mit den Angeboten in dieser Reihe zeigen zahlreiche Aktive, 
dass es ihnen ernst ist mit dem alltäglichen Zusammen­
leben von Menschen mit und ohne Behinderung. Dabei  
arbeiten Gemeinden, Verbände, soziale Dienste und Ehren­
amtliche gemeinde- und landkreisübergreifend hervor­
ragend zusammen. 

Die Gemeinden im Würmtal sehen die Inklusion als wichtige 
gesellschaftliche Aufgabe und fördern ihre Umsetzung 
durch zahlreiche Maßnahmen: Öffentliche Gebäude und 
Einrichtungen werden barrierefrei ausgebaut. Es gibt einige 
inklusive Arbeitsstellen und in einzelnen Gemeinden wurden 
extra Stellen geschaffen, um das Thema voranzubringen. 

Jede Gemeinde entsendet Mitarbeiter in den Arbeitskreis 
Inklusion. Die Landkreise München und Starnberg unter­
stützen die Veranstaltungsreihe mit einem großzügigen  
finanziellen Zuschuss. 

Im Zeitraum vom 5. bis 28. Mai gibt es täglich die Möglich­
keit, Inklusion gemeinsam zu (er)leben. Dazu gehört,  
zusammen Sport zu treiben oder zu arbeiten, gemeinsam 
die Freizeit zu verbringen oder Kulturveranstaltungen zu 
besuchen. 

Alle Würmtalgemeinden fungieren als Veranstaltungsorte, 
zahlreiche Vereine, Fachstellen und Künstler wirken an dem 
außerordentlich breit gefächerten Programm mit: Es gibt 
ein Geo-Caching an der Würm, Vorträge, Filme, Musik- und 
Theaterabende sowie verschiedene Sportangebote. 
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Einer der kulturellen Höhepunkte dürfte das Theaterstück 
„HAMLET: eine maschine“ mit dem inklusiven Ensemble  
der Freien Bühne München sein. Wohingegen sich eine 
Veranstaltung zum Thema Inklusionsunternehmen eher an 
Unternehmen als potentielle Auftraggeber richtet. 

Brigitte Kössinger
1. Bürgermeisterin  
Gauting

Uta Wüst
1. Bürgermeisterin  
Gräfelfing

Christine Borst
1. Bürgermeisterin  
Krailling

Heinrich Hofmann
1. Bürgermeister 
Planegg

Wir laden Sie herzlich ein, die gebotenen Veranstaltungen 
zu besuchen. Tragen Sie mit uns dazu bei, dass der inklusive 
Gedanke für uns alle immer selbstverständlicher wird. 

Ihre Bürgermeisterinnen und Bürgermeister aus dem Würmtal
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Liebe Interessierte an unserer Veranstaltungsreihe,
Inklusion bedeutet, dass alle Menschen uneingeschränkten 
Zugang und umfassende Beteiligungsmöglichkeiten am 
bürgerlichen, politischen, wirtschaftlichen, sozialen und 
kulturellen Leben haben und das nicht nur in baulicher 
Hinsicht. Inklusion verwirklicht sich im Zusammenleben: 
beim Einkaufen, bei der Arbeit, in Freizeit, Familie, Schule, 
Vereinen oder Nachbarschaft. Nicht der Mensch mit einer 
Einschränkung soll sich anpassen müssen, sondern die  
Gemeinschaft sorgt dafür, dass ihre Angebote für alle  
zugänglich sind. Gelungene Inklusion bedeutet Vielfalt  
und ist damit eine Bereicherung für das Gemeinwesen  
und den Einzelnen.

Seit einigen Jahren beschäftigt sich der Arbeitskreis Inklusion 
mit der Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention 
in den Würmtalgemeinden. Inklusion findet in manchen 
Bereichen ganz selbstverständlich statt. In anderen wün­
schen sich Menschen mit Behinderungen noch mehr Betei­
ligungsmöglichkeiten und Barrierefreiheit. 

Wir möchten uns gemeinsam mit Bürgern, politischen  
Vertretern, Kommunen und sozialen Diensten auf den Weg 
zu einem inklusiven Gemeinwesen machen.

Nachdem die erste Veranstaltungsreihe „Inklusion im 
Würmtal“ in 2014 auf sehr positive Resonanz stieß, findet 
nun die zweite Reihe statt. In diesem Jahr ist auch Gauting  
dabei. Start ist der 5. Mai 2017, der Europäische Aktionstag 
zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung.

Knapp 60 Veranstaltungen bieten Vorträge, Diskussionen, 
Kulturelles, kreative Aktionen oder Sportliches. Wir freuen 
uns sehr, dass so viele Vereine, soziale Dienste und Institu­
tionen zu dieser bunten und lebendigen Reihe beitragen.

Die Landratsämter München und Starnberg fördern die 
Veranstaltungsreihe „Inklusion im Würmtal“ mit einem 
großzügigen Zuschuss. Dafür bedanken wir uns sehr! 
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Allgemeine Informationen:
Bei allen Fragen zu den einzelnen Veranstaltungen wenden Sie sich 
bitte an den jeweiligen Veranstalter. 

Bei Bedarf stellen wir gerne Gebärdensprachdolmetscher kostenlos 
bereit: Anmeldung dafür bitte bis spätestens 10 Tage vorher bei 
dem jeweiligen Veranstalter.

Wir haben uns bemüht, möglichst barrierefreie Räume für die Ver-
anstaltungen zu nutzen. Nicht immer war das möglich. Bitte fragen 
Sie ggf. beim Veranstalter nach. Wenn Sie Unterstützung brauchen, 
melden Sie auch dies bitte beim Veranstalter an.

Das Programm finden Sie auch im Internet: auf den Homepages der 
beteiligten Gemeinden oder www.wuermtal-insel.de

Für die bessere Lesbarkeit haben wir darauf verzichtet, in diesem 
Programmheft immer die weibliche und die männliche Form zu  
verwenden. Natürlich sind immer beide Geschlechter angesprochen. 

Auch die Gemeinden im Würmtal unterstützen die Reihe 
in vielerlei Hinsicht. Besonders möchten wir uns bei den  
Gemeinden Gauting, Gräfelfing, Krailling und Planegg und 
ihren Bürgermeisterinnen und Bürgermeistern bedanken.

Wir wünschen uns und allen Veranstaltern viele interes­
sierte und neugierige Besucherinnen und Besucher!

Der Arbeitskreis Inklusion
Karin Detsch, Sozialreferentin der Gemeinde Planegg
Jens Fülle, OBA – Evangelisch in der Region München 
Fritz Haugg, Behindertenbeauftragter der Gemeinde Planegg
Petra Hierl-Schmitz, Gemeinde Gräfelfing
Kathrin Hettich, Gemeinsam Leben Lernen e.V. 
Friederike Hopfmüller, Sozialnetz Würmtal-Insel
Astrid Lohrer, Gemeinde Krailling
Martina Ottmar, Gautinger Insel, Inklusionsbeauftragte der  
Gemeinde Gauting
Angelika Singer, Sozialpsychiatrischer Dienst Planegg



12

Würmtal
1926 1956

WIR SIND DABEI:
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Zielgruppe:	 Kinder der Grundschule Planegg
Veranstalter:	 Grundschule Planegg 
Infos:	 nicht öffentliche Veranstaltung

Zielgruppe:	 Vertreter von Unternehmen und Institutionen im Würmtal
Referentin:	 Renata Neukirchen, cba e.V., www.cbamuenchen.de
Veranstalter:	 Wirtschaftsförderungen im Würmtal
Anmeldung:	 bis 28.4. an sabine.strack@graefelfing.bayern.de
Infos:	 Fr. Strack, Tel. 089 / 85 82 10, E-Mail siehe Anmeldung

Workshop: Olaf Hoppel und  
die Geheimsprache

Business Lunch mit Vortrag über 
Inklusionsunternehmen01

02

Fr. 5.5.: Grundschule Planegg 
Olaf Hoppel, ein junger gehörloser Hase mit den längsten 
Hasenohren der Welt, kommt an eine Schule für Hörende. 
Anfangs ist er noch isoliert, doch allmählich erweckt er 
mit seiner Gebärdensprache das Interesse der anderen 
Hasen und so werden schließlich neue Freundschaften 
geknüpft, der Schulhasengeheimbund mit Geheimsprache 
gegründet und Beleidigungen und Vorurteile ausgeräumt.
Ein Gebärdenworkshop mit Julia von Juni für Kinder von  
5 bis 9 Jahren.

Fr. 5.5.: 12.30-14.00 Uhr, Bürgerhaus Gräfelfing, 
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing
Die Wirtschaftsförderungen im Würmtal laden Vertreter 
örtlicher Unternehmen zu einem gemeinsamen Mittag­
essen ein. Dieses stammt aus einer Küche, in der inklusiv 
gearbeitet wird. Als mögliche Auftraggeber erhalten die 
Teilnehmer Informationen zu Inklusionsunternehmen aus 
erster Hand: Referentin ist Renata Neukirchen, Gründerin 
mehrerer Firmen (z.B. Conviva im Blauen Haus), in denen 
Menschen mit und ohne Behinderung zusammenarbeiten. 
Die Vergabe von Aufträgen an Inklusionsunternehmen  
ist ein Beispiel dafür, wie Unternehmen gesellschaftliche 
Verantwortung zeigen können.
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Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Gräfelfinger Gelegenheitsschreiber e.V., www.graegs.de
Infos:	 Hr. Glötzner, Tel. 089 / 854 26 09, graegs@gmx.de
Eintritt:	 frei

Zielgruppe:	 Kletterinteressierte jeden Alters
Veranstalter:	 Naturfreunde Würmtal e.V., www.nfwt.de;
	 OBA – evang. i. d. Region München, www.oba-muenchen.de
Infos:	 Fr. Merkle-Wied, Tel. 089 / 89 89 09 02,  

mattam@mnet-online.de
Anmeldung:	 bis 22.4. für Sa. 6.5. / bis 13.5. für Sa. 27.5.  

unter anmeldung@nfwt.de oder www.nfwt.de

Inklusions-Revue: Mit Behinde-
rungen muss gerechnet werden

Klettern mit und ohne Handicap
03

04 52

Fr. 5.5.: 19.00 Uhr, Bürgerhaus Gräfelfing,
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing
Für die Reihe „Inklusion im Würmtal“ haben die GRÄGS  
ein interessantes und kurzweiliges, aber auch kritisches 
Programm zusammengestellt mit vielen direkt und  
indirekt Betroffenen. Freuen Sie sich auf eine musikalisch-
literarische Inklusions-Revue. Die Moderation des Abends 
übernehmen Johannes Glötzner und die Schauspielerin 
Inge Rassaerts. 

Sa. 6.5. + Sa. 27.5.: 10.00-13.00 Uhr, Kletterturm,
Feodor-Lynen-Str. 6a, Planegg
Spaß und Sport verbunden mit neuen Erfahrungen und 
gemeinschaftlichem Erleben, darum soll es gehen bei  
unserem inklusiven Kletterangebot für Menschen mit und 
ohne Behinderung. Neben dem 10 Meter hohen Kletter­
turm stehen ein kleiner Boulder-Felsen und Slacklines zur 
Verfügung. Begleitet wird das Klettern von Übungsleitern 
der Naturfreunde und Pädagogen der OBA. Leihmaterial 
wird vor Ort gestellt. Das Klettern klingt mit einem gemüt­
lichen Zusammensitzen aus. Wir freuen uns auf Euch! 
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Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Grundschule Lochham, IdeenReich
Infos:	 www.ideenreich-und-schule.de
Ausstellung:	 zu den Bücherei-Öffnungszeiten vom 6.5. bis 19.5. 

Zielgruppe:	 Workshop für Kinder von 6 bis 11 Jahre mit und ohne 
Handicap; Vorstellung für alle

Veranstalter:	 Gemeindebibliothek Krailling, www.bibliothek-krailling.de
Anmeldung:	 bis 15.4. (Workshop) / bis 5.5. (Besucher) unter  

Tel. 089 / 55 06 05 18, bibliothek@krailling.de

Vernissage: Irgendwie anders

Workshop & Vorstellung:  
Der Froschkönig

05

06
Sa. 6.5.: 11.00 Uhr, Bücherei Gräfelfing,
Bahnhofsplatz 1, Gräfelfing 
Die Ausstellung „Irgendwie anders“ bietet einen Einblick 
in die Kreativitätsförderung von IdeenReich mit Kindern 
an der Grundschule Lochham. Sie sehen farbenfrohe  
Bilder einer kreativen Reise vom Ich zum Du zum Wir.  
Eine spannende Reise, bei der die menschliche Wertschät­
zung zum Finden menschlicher Wertschätze führt.

Sa. 6.5.: 15.00 Uhr (Vorstellung 16.30 Uhr),
Gemeindebibliothek, Margaretenstr. 53a, Krailling
Das Figurentheater Maukl und die Bibliothek Krailling  
laden zu einem Improvisations- und Erzähltheater.  
Ab 15 Uhr proben maximal acht Kinder zwischen 6 und  
11 Jahren in der Bücherei. Die Kostüme werden gestellt. 
Um 16.30 Uhr wird das Erprobte allen Interessierten  
dann vorgeführt. 



17

Zielgruppe:	 alle, die sich für Inklusion und Kultur interessieren
Veranstalter:	 Freie Bühne München e.V., www.freiebuehnemuenchen.de
Karten:	 unter Tel. 089 / 85 82 72, tickets@freiebuehnemuenchen.de 

oder Abendkasse
Eintritt:	 18 €, ermäßigt 10 €, mit Merkzeichen B 18 € inkl.  

Begleitperson

Zielgruppe:	 Kinder (6 bis 12 Jahre) und Erwachsene
Referenten:	 Julia von Juni, Ingo Langlotz
Veranstalter:	 Volkshochschule im Würmtal e.V., www.vhs-wuermtal.de
Anmeldung:	 unter Tel. 089 / 859 99 76, anmeldung@vhs-wuermtal.de 

oder persönlich
Kursgebühr:	 13 € (Kinder), 18 € zzgl. 5 € für Unterlagen (Erwachsene)

Theater: HAMLET: eine maschine Workshops: Gebärdensprache07 08

Sa. 6.5.: 19.00 Uhr, Bürgerhaus Gräfelfing,
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing
Hamlet, der Zweifler. Hamlet, der Wahnsinnige. Hamlet, 
der Einsame. Hamlet, der Schauspieler. Kaum eine Figur 
der Theatergeschichte ist so oft interpretiert und gespielt 
worden, wie William Shakespeares junger Prinz von  
Dänemark. Das inklusive Ensemble der Freien Bühne 
München sucht seinen ganz eigenen Zugang zu dem 
Stoff. Schauspieler mit und ohne Beeinträchtigung sind 
Kollegen. Sie wechseln die Rollen. Mal ist man stark  
und mächtig, mal fröhlich, mal traurig und verzweifelt. 
Das Ergebnis: ein spannender, ungewöhnlicher und  
bewegender Theaterabend. 

So. 7.5.: Erwachsene, 10.00-13.00 Uhr, 
So. 7.5.: Kinder, 10.30-11.30 Uhr, 
vhs-Zentrum, Am Marktplatz 10a, Planegg
Haben Sie vielleicht auf der Straße Menschen gesehen, 
deren Hände durch die Luft gewirbelt sind, als würden sie 
dort Bilder malen und einen Tanz aufführen? Nun, das war 
dann vermutlich Deutsche Gebärdensprache, kurz DGS. 
Im Schnupper-Workshop tauchen Sie ein in das DGS-Finger­
alphabet. Sie erarbeiten einen Basiswortschatz, gebärden 
Ihren Namen und führen schon bald kleine Dialoge.  
Insgesamt wird die Gebärdensprache von nur rund 200.000 
Menschen in Deutschland genutzt, helfen Sie mit, diese 
Zahl zu erhöhen und seien Sie dabei! 
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Zielgruppe:	 alle mit und ohne Handicap
Veranstalter:	 Acoustic Corner Oberpfaffenhoffen, www.acousticcorner.de
Anmeldung:	 bis 30.4. unter Tel. 08153 / 88 10 40, erik@acousticcorner.de 
Info:	 Teilnehmer werden über den Veranstaltungsort bei 

schlechtem Wetter informiert
Kosten:	 15 € / Tag 

Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Caritas-Kontaktstelle für Menschen mit Behinderung  

Dachau/FFB, www.caritas-gospelchor.de;  
Gautinger Insel, http://insel.gauting.de

Karten:	 unter Tel. 089 / 45 23 85 80, www.bosco-gauting.de,  
München Ticket, Caritas Tel. 08131 / 298-1900, Abendkasse 

Eintritt:	 18 €, ermäßigt 13 €, mit Schwerbehindertenausweis 
(50%) 13 € inkl. Begleitperson; an der Abendkasse 20 €

Workshop: Cajon – Das kleine 
Drum-Set-Wunder

Konzert: Oh Happy Day –  
We are the world 201709 41

10

So. 7.5. & So. 21.5.: jeweils 10.00-12.00 Uhr
Bei gutem Wetter: Hangstr. 112 (im Garten), Gauting
Menschen mit und ohne Handicap jeden Alters können 
an einem der beiden Tage oder an beiden Tagen an  
einem „Drum & Percussion Workshop“ mit Erik Berthold 
teilnehmen. Vermittelt werden unter anderem Grundlagen 
im Cajon-Spiel, Grundkenntnisse im Schlagzeugspielen, 
Rhythmik, Gesang und Aufbau eines Liedes im Popbereich. 
Keine Vorkenntnisse erforderlich. Musikinstrumenten­
spieler willkommen. 

So. 7.5.: 19.00 Uhr, bosco,  
Oberer Kirchenweg 1, Gauting
Der mehrfache Preisträger begeistert seit Jahren in seinen 
Konzerten immer vor ausverkauften Sälen das Publikum. 
Nun ist Oh Happy Day mit seinem Programm „We are the 
world 2017“ in Gauting zu Besuch. 150 Sängerinnen und  
Sänger mit und ohne Behinderung singen Gospel, Hip Hop 
und Popsongs. So ein Musik- und Inklusionsprojekt hat  
es in Deutschland in dieser Form noch nie gegeben.  
Oh Happy Day ist einmalig. Ein künstlerischer Abend der 
besonderen Art!
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Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 VdK Planegg-Gräfelfing, www.vdk.de/ov-planegg- 

graefelfing; DJK Würmtal e.V., www.djk-wuermtal.de
Infos:	 Hr. Kirschning (VdK), Tel. 089 / 80 55 14,  

Fr. Dr. David (DJK), Tel. 089 / 89 94 92 05
Mi. 24.5.:	 bei schlechtem Wetter: Pfarrei St. Elisabeth, Arkaden

Zielgruppe:	 alle
Referenten:	 Magdolna Hauszknecht, Tatijana von Quadt
Veranstalter:	 FortSchritt Kinderkrippe Gräfelfing „Kleine Strolche“,  

www.fortschritt-ggmbh.de
Infos:	 unter Tel. 089 / 85 46 66 94,  

kinderkrippe-kleinestrolche@fortschritt-ggmbh.de 

Rollstuhlparcours  
„Perspektivenwechsel“

Konduktive Förderung und  
Mobiler Fachdienst 

11 20 45 12

Di. 9.5.: 12.00-18.00 Uhr, Bürgerhaus Gräfelfing,
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing

Do. 11.5.: 16.30-18.00 Uhr, Grundschule,  
Einsteinstr. 13, Martinsried

Mi. 24.5.: 12.00-16.00 Uhr Marktplatz, Planegg
Wie kommt man mit dem Rollstuhl über Bordsteinkanten? 
Wie fühlt es sich an, mit einem Rollator über Kopfstein­
pflaster zu fahren? Mit dem Rollstuhlparcours erhalten Sie 
praktische Eindrücke, welche Barrieren im Alltag existieren. 
Und wie viel Kraft, Geduld und Zeit notwendig sind, um 
Hindernisse zu bewältigen. 

Di. 9.5.: 15.00-17.00 Uhr, FortSchritt Kinderkrippe 
Gräfelfing „Kleine Strolche“, Prof.-Kurt-Huber-Str. 2 a 
FortSchritt ist tätig für Menschen aller Altersgruppen ent­
sprechend ihren individuellen Bedürfnissen und Möglich­
keiten. Für körperbehinderte Kinder und Jugendliche, wie 
auch für Erwachsene bieten wir Konduktive Tagesstätten 
an. Für alle Kinder jeder Altersgruppe leiten wir Kinder­
krippen, Kindergärten und Kinderhorte. Integration 
braucht Zeit und Unterstützung. Daher sind wir dabei,  
den Mobilen Fachdienst für jung und alt einzurichten.  
Wir stellen Ihnen unsere Arbeit vor und wer mag, kann 
gerne gestalterisch tätig werden – mit Fingerfarben.
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Zielgruppe:	 Kinder und Jugendliche
Veranstalter:	 Gautinger SC, www.fussball.gautinger-sportclub.de
Infos:	 Hr. Prösler, Tel. 0174 / 336 34 98, bgp@res-immobiles.eu;
	 Das Training findet jeden Dienstag statt! Zielgruppe:	 alle Bürger aus Planegg und Martinsried

Veranstalter:	 Regenbogen Arbeit gGmbH Entsorgungsservice Planegg
Infos:	 Tel. 089 / 856 17 15

Inklusives Jugend-Fußballtraining
Sonderservice nah am Bürger:
Metall- und Elektroschrott
sammlung 

13
14

Di. 9.5.: 17.30-19.00 Uhr, Fußballplatz Schulzentrum, 
Birkenstr. 1, Gauting
Der Gautinger SC / Inklusionsfußball lädt zum öffentlichen 
Training für Kinder und Jugendliche ein. Zusehen und 
mitmachen, ausprobieren und teilhaben stehen im Vor­
dergrund. Es wird gezeigt, wie ein Regeltraining mit den 
verschiedenen Übungsteilen funktioniert. Den Abschluss 
des Trainings bildet ein kleines Fußballturnier. Die Teilneh­
mer sind während dieses Schnuppertrainings versichert 
und werden von Fußball-Inklusions-Trainern betreut.  
Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen.

Mi. 10.5.: 10.00-17.00 Uhr, Planegg und Martinsried
Unter dem Motto „Inklusion ist, wenn Sie nichts merken 
außer gutem Service“ bieten wir einen Sonderservice für 
die Bürger: Wir nehmen in Planegg (Containerinsel Ecke 
Richard-Wagner-Str. / Otto-Pippl-Str. sowie Am Marktplatz) 
und in Martinsried (bei der Grundschule) Metalle und  
Elektroschrott entgegen. An unseren Ständen sind jeweils 
zwei bis drei Mitarbeiter von 10.00 bis 17.00 Uhr präsent, 
nehmen Metall- und Elektroschrott entgegen, beraten in 
Abfallfragen, informieren über die Integrationsfirma 
Regenbogen Arbeit gGmbH und stellen unseren Abhol- 
und Entrümpelungsservice vor. 
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Zielgruppe:	 alle von 3 bis 100 Jahre
Veranstalter:	 OBA – evang. i. d. Region München, www.oba-muenchen.de; 

Familienzentrum an der Würm, www.planegg.de
Infos:	 OBA, Tel. 089 / 12 66 11 65, k.kokro@oba-muenchen.de; 

Familienzentrum, Tel. 089 / 890 83 33-13,  
straussberger-sannig@planegg.de

Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 TraumWerker e.V., www.traum-werker.de;  

Literarische Gesellschaft Gräfelfing, www.literarische.de 
Eintritt:	 10 € (inklusive Sekt und Flying Buffet)
Karten:	 ab 24.4. Bücherstube Pollner Gräfelfing und Planegg, 

Wort.Schatz Gräfelfing
Infos:	 Fr. Zörner, Tel. 0172 / 832 93 37, kontakt@traum-werker.de; 

Hr. Gschneidinger, info@literarische.de

Internationales Liedersingen
für Jung und Alt

Köstlich-Literarischer Traumabend

15

16

Mi. 10.5.: 15.00 Uhr, Familienzentrum an der Würm, 
Mensa 1. OG, Pasinger Str. 18, Planegg
Lassen Sie uns singen! Alle Kinder und Erwachsene mit 
und ohne Handicap sind herzlich willkommen. Gemeinsam 
mit den Senioren der evangelischen offenen Behinder­
tenarbeit (OBA) und unter Anleitung eines Singleiters der  
klingenden Brücke lernen wir Lieder verschiedener Kultu­
ren kennen und bringen sie gemeinsam zum Klingen. 

Mi. 10.5.: 19.00 Uhr, Bürgerhaus Gräfelfing,
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing
Die Literarische Gesellschaft Gräfelfing und die Traum­
werker laden zu einem in jeder Hinsicht köstlich-literari­
schen Traumabend. Sehen, hören, schmecken und erleben 
Sie für einen Abend den Traum der vielfältigen, respekt- 
und rücksichtsvollen Gesellschaft, in der jeder anders ist. 
Ein Abend, der allen Freude macht, mit Essen, Trinken  
und einem Menschen, der etwas Interessantes erzählt. 
Wir wollen zeigen, dass alle Menschen, ob dick, dünn, 
groß, klein, jung, alt, mit oder ohne Behinderung, zusam­
mengehören und miteinander feiern können.
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Zielgruppe:	 Kinder mit Handicap und ihre Eltern
Veranstalter:	 Mittelschule Gauting, www.hs-gauting.jimdo.com
Infos:	 bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung  

am 18.5. statt
Anmeldung:	 bis 8.5. unter Tel. 089 / 893 14 90, info@ms-gauting.de 

Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Kulturförderverein Würmtal e.V.,  

www.kulturfoerderverein-wuermtal.de 
Infos:	 Hr. Erpf, Tel. 089 / 857 71 49

Spiele-Nachmittag:  
Inklusive Mittelschule?

Wunschkonzert
17

18 34 46

Do. 11.5.: 13.30-15.00 Uhr, Mittelschule,  
Birkenstr. 3, Gauting
Eine herzliche Einladung an alle Kinder mit Handicap und 
ihre Eltern, die eventuell vor dem Schulwechsel in die  
Mittelschule stehen. Wir haben einen schönen Pausenhof 
mit vielen Spielmöglichkeiten und Geräten und gestalten 
mit einer Gruppe unserer Schüler/innen einen gemein­
samen Nachmittag. So kann man sich kennenlernen und 
die Schule besichtigen. 

Do. 11.5.: 15.00 Uhr, Altenheim Maria Eich,  
Rudolf-von-Hirsch-Str. 27, Krailling

Do. 18.5.: 15.00 Uhr, Caritas-Haus St. Gisela,  
Pasinger Str. 23, Gräfelfing

Mi. 24.5.: 15.00 Uhr, Ev. Alten- und Pflegeheim,  
Germeringer Str. 33 Planegg
Schallplattenraritäten der 20er bis 50er Jahre, aufgelegt 
auf dem Grammophon von Walter Erpf für die Bewohner 
des jeweiligen Seniorenheimes, Angehörige und Gäste.
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Zielgruppe:	 Jugendliche ab 12 Jahren
Veranstalter:	 Jugendtreff Waaghäusl, www.waaghaeusl.de
Infos:	 Tel. 089 / 89 97 95 31, mail@waaghaeusl.de

Zielgruppe:	 alle von 10 bis 17 Jahren mit und ohne Handicap
Veranstalter:	 DJK Würmtal e.V., www.djk-wuermtal.de; 

VdK Planegg-Gräfelfing, Verein Stadtteilarbeit 
Infos:	 Fr. Dr. David, Tel. 089 / 89 94 92 05

Grenzenlos mobil
Sport und Freude an der  
Bewegung19

21

20

Do. 11.5.: 16.00-19.00 Uhr, Waaghäusl, 
Bräuhausstr. 1, Planegg
Grenzenlos mobil – ein Tag im Jugendzentrum mal ganz 
anders. Hier könnt ihr ausprobieren wie es sich anfühlt  
mit einer Beeinträchtigung einen Tag im Waaghäusl zu  
verbringen. Vor allem der Spaß und die Lust am Rollen­
wechsel stehen im Vordergrund. Mona Harangozó  
vom Kreisjugendring München-Land und das Team des 
Waaghäusls freuen sich auf Euch!

Do. 11.5.: 16.30-18.00 Uhr, Turnhalle Grundschule, 
Einsteinstr. 13, Martinsried
Ein Sportnachmittag für alle von 10 bis 17 Jahren mit und 
ohne Handicap. Unterschiedliche Trainingsstationen  
mit Schwerpunkt Gleichgewichts- und Geschicklichkeits­
förderung warten auf Euch, z.B. Springen auf dem Tram­
polin, Klettern an der Sprossenwand, Balancieren auf  
der Bank, Schaukeln an den Ringen und Gruppenspiele, 
wie z.B. „Ball über die Schnur“.

siehe Seite 19
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Zielgruppe:	 alle
Referentin:	 Monika Koch, Leitung Beratungsstelle
Veranstalter:	 AWO-Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, 

www.awo-kvmucl.de
Anmeldung:	 bis 5.5. unter Tel. 089 / 45 21 40 90

Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Wohnungsnotfallhilfe AWO München Land e.V.,  

www.awo-kvmucl.de;  
Sozialpsychiatrischer Dienst Planegg,  
www.projekteverein.de 

Infos:	 tanja.fees@awo-kvmucl.de oder  
angelika.singer@projekteverein.de

Vortrag: Inklusion für Zappel
philipp, Störenliese und ... ?

Treffpunkt Suppenküche22 23

Do. 11.5.: 20.00 Uhr, Familienzentrum an der Würm, 
Mensa, Pasinger Str. 18, Planegg
Kindern mit psychischen Besonderheiten „barrierefreie“ 
Zugänge zu schaffen, ist eine Herausforderung. Sie kann 
gelingen, wenn Kindertagesstätten und Schulen personell 
und finanziell gut ausgestattet sind. Derzeit muss ein Kind 
als seelisch behindert „etikettiert“ werden, um zusätzliche 
Mittel beantragen zu können. Dies widerspricht dem  
Inklusionsgedanken. Die Referentin zeigt Möglichkeiten 
zur Förderung von Inklusion auf. Der AWO Kreisverband 
stellt sein Konzept „Schulbegleitung als Wegbereiter zur 
inklusiven Schule“ vor.	

Fr. 12.5.: 11.00 Uhr, Garten der Notunterkunft,
Pasinger Str. 25, Planegg
„Iss was gar ist, trink was klar ist, red was wahr ist“, mit 
dieser Aussage von Martin Luther möchten wir mit Ihnen 
bei einer Suppe ins Gespräch kommen, rund um die  
Wohnungsnot mit all ihren politischen und gesellschaft­
lichen Facetten. Seit dem Mittelalter sind Suppenküchen 
Treffpunkte zum Austausch für jedermann und jede Frau. 
Die Pfadfinder vom Stamm Bären nahe Planegg beteiligen 
sich mit einer Jurte, einem traditionellen Nomaden-Zelt 
an diesem Projekt. Die Veranstaltung findet bei jedem 
Wetter statt. Bitte bringen Sie Ihren eigenen Teller und 
Löffel mit. 
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Zielgruppe:	 für alle mit und ohne Handicap
Veranstalter:	 Unser Club e.V., www.unserclub-gauting.de
Anmeldung:	 bis 4.5. unter Tel. 089 / 792 77 32, lisazabolitzky@aol.com 
Infos:	 Fr. Zabolitzky, Tel. 089 / 792 77 32

Zielgruppe:	 alle ab 8 Jahren
Veranstalter:	 Kulturforum Planegg, www.kupferhaus.de
Karten:	 13 €, ermäßigt 11 €, bis 10 Jahre 9 €, 

Rathaus Planegg, München Ticket und Abendkasse

Tanz in den Mai
Theater: Die Geschichte vom 
Fuchs, der den Verstand verlor24

25

Sa. 13.5.: 14.30 Uhr, Unser Club, Kath. Pfarrheim, 
Pfarrweg 3, Gauting
Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Veranstaltung  
„Tanz in den Mai“. 
Wir bieten an: Livemusik, pfiffige Maidekoration,  
zum Essen knusprige Hendl. 
Wir wünschen uns: gute Laune und flotte Tänzer/innen! 
Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.

Sa. 13.5.: 17.00 Uhr, Kupferhaus,  
Feodor-Lynen-Str. 5, Planegg
Es war einmal ein Fuchs, der wusste alles. Dann aber fing 
er an zu vergessen. Das Familien-Theaterstück erzählt 
spielerisch und voller Feinsinn eine Geschichte über das 
Altern, das Vergessen und das Leben damit. Als Vorlage 
diente das Bilderbuch von Martin Baltscheit (dt. Literatur­
preis). Nach der Veranstaltung laden wir ins Foyer zu  
einem kommunikativen Ausklang mit dem Ensemble und 
der Alzheimer-Gesellschaft Landkreis München e.V. 
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Zielgruppe:	 alle Marktbesucher
Veranstalter:	 Gemeinde Krailling, www. krailling.de
Infos:	 bitte achten Sie auf Programmhinweise in der  

örtlichen Presse und auf den Plakaten

Zielgruppe:	 alle von 3 bis 100 Jahre
Referentin:	 Judith Schwegler-Hund, Kunsttherapeutin
Veranstalter:	 Familienzentrum an der Würm, www.planegg.de
Infos:	 Fr. Straussberger-Sannig, Tel. 089 / 890 83 33-13,  

straussberger-sannig@planegg.de 

Kraillinger Frühlingsmarkt  
mit Marktsonntag

Bewegung und Gestaltung:
„Sinn-Voller“ Nachmittag

29

So. 14.5.: 12.00-18.00 Uhr, Margareten- und  
Luitpoldstraße, Krailling

13.00-17.30 Uhr, Musikbühne 
Darbietungen zum Thema Inklusion

15.00 Uhr, Gemeindebibliothek, Margaretenstr. 53a 
mit Katrin Rohlfs und Susie Wimmer 

15.00-18.00 Uhr, Musikbühne 
Stimmungsvolle Straßenmusik 

Di. 16.5.: 14.30 Uhr, Familienzentrum an der Würm, 
Mensa, Pasinger Str. 18, Planegg
Ein Sinnesparcours bietet die Möglichkeit, unsere eigenen 
Sinnesorgane zu schulen und interessante Erfahrungen zu 
machen. Außerdem beschäftigen wir uns mit Louis Braille. 
Der Erfinder der Blindenschrift wird mit seiner Lebens­
geschichte der Türöffner für das gestalterische Projekt 
sein. Wir hören seine Geschichte und erfahren, wie er zum 
Erfinder der Punkte-Schrift wurde. Anschließend gestalten 
wir kreativ und farbenfroh einzelne Buchstaben aus dem 
Braille-Alphabet mit Papiermaché. 

Theater an der Würm 

Clownsstück „Immer anders“ 

Erik. B & Barrierefrei 

26

27

28



27

Zielgruppe:	 Kinder von 6 bis 12 Jahren
Veranstalter:	 Schule der Fantasie Gauting, www.sdf-gauting.de
Anmeldung:	 bis 12.5. unter Tel. 089 / 850 41 40 oder 089 / 759 21 12 
Infos:	 wetterfeste Kleidung nötig

Zielgruppe:	 alle interessierten Personen
Veranstalter:	 Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V.,  

www.aglm.de;  
Caritas Fachstelle für pflegende Angehörige  
München Süd-West und Würmtal

Anmeldung:	 bis 10.5. unter Tel. 089 / 66 05 92 22 (AGLM) oder  
Tel. 089 / 829 92 00 (Caritas) 

Fest der Langsamkeit
Spaziergang an der Würm

30
31

Di. 16.5.: 15.30 Uhr, Schloß Fußberg Remise,  
Am Schloßpark 15, Gauting
Schneller, höher, weiter ... ? Da machen wir nicht mit!  
Wir wollen endlich den Schnecken auf ihren verschlunge­
nen Wegen folgen. An diesem besinnlichen Nachmittag  
werden wir zarte Harfenklänge und wunderbare Gedichte 
hören. Wir basteln allerlei Tiere, wie zarte Libellen und 
krakelige Wasserläufer. Wir spielen gemütliche, achtsame 
Spiele und feiern zusammen ein „Fest der Langsamkeit“. 

Mi. 17.5.: 14.00 Uhr, Treffpunkt: St. Elisabeth,  
Bräuhausstr. 5, Planegg
Eingeladen sind alle, die sich gerne bewegen und in  
Gemeinschaft einen schönen Nachmittag erleben  
möchten. Wir planen einen Spaziergang an der Würm. 
Anschließend laden wir Sie zu Kaffee und Kuchen ein!  
Wir freuen uns auf eine gesellige Zeit mit Ihnen!  
Treffpunkt ist der große Platz vor der Kirche. Bei starkem 
Regen treffen wir uns direkt um 15.00 Uhr in der Pfarrei 
St. Elisabeth.
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Zielgruppe:	 Fachkräfte und Interessierte 
Referenten:	 Magdolna Hauszknecht, Tatijana von Quadt
Veranstalter:	 FortSchritt gGmbH, www.fortschritt-ggmbh.de 
Anmeldung:	 bis 16.5. unter Tel. 089 / 89 13 66 20,  

wiki@fortschritt-ggmbh.de

Zielgruppe:	 Seniorinnen und Senioren mit und ohne Behinderung
Veranstalter:	 OBA – evang. i. d. Region München, www.oba-muenchen.de;  

St. Elisabethen-Verein Planegg 
Infos:	 Fr. Kockro, Tel. 089 / 12 66 11 65,  

St. Elisabethen-Verein Planegg, Tel. 089 / 55 26 28 93

Ein praxisbezogener Austausch:
Wie gelingt Inklusion in der Kita? Theater: Die Spätzünder

32

33

Mi. 17.5.: 18.00 Uhr, FortSchritt Kinderkrippe  
Martinsried „Eulen-Nest“, Galileistr. 1
Aufgabe ist es derzeit, die Inklusion und eine damit ver­
bundene gleichberechtigte und gesellschaftliche Teilhabe 
aller Menschen auch in den Kitas flächendeckend umzu­
setzen. Doch wie gelingt tatsächlich die Umsetzung in die 
Praxis? Was wird benötigt, um sich als inklusive Einrichtung 
zu öffnen? Welche Hürden sind zu nehmen und was hat 
sich in der Praxis bewährt, um Inklusion leben zu können? 
Dieser Abend soll ein Austausch mit erfahrenen Fachkräften 
aus der Praxis werden – um voneinander und miteinander 
lernen zu können. Moderation: Irit Fiedler-Oppenheim

Do. 18.5.: 14.30 Uhr, Pfarrsaal St. Elisabeth, 
Bahnhofstr. 14, Planegg
Wir starten den Nachmittag mit einer gemütlichen Runde 
bei Kaffee und Kuchen. Danach unterhält uns die Senioren­
theatergruppe „Die Spätzünder“ bei einem fröhlichen 
Theaternachmittag mit dem Motto „Lachen ist gesund und 
kostet die Krankenkasse nichts“. Der Eintritt ist frei. 

34 siehe Seite 22
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Zielgruppe:	 Eltern, Interessierte, Fachkräfte
Referenten:	 Ilse Hoffmann-Klee (Leitung),  

Claudia Motz (Kinderhaus Gauting)
Veranstalter:	 Kinderhaus der Lebenshilfe, www.lebenshilfe-starnberg.de
Anmeldung:	 bis 15.5. unter kinderhaus-gauting@lhsta.de

Zielgruppe:	 alle mit und ohne Handicap
Veranstalter:	 Musikschule Planegg-Krailling e.V.,  

www.musikschule-planegg-krailling.de 
Infos:	 Tel. 089 / 857 38 73

Gelebte Inklusion im 
Kinderhaus der Lebenshilfe 

Werkstattkonzert: Veeh-Harfen
erleben und erkunden35

36

Do. 18.5.: 18.00 Uhr, Inklusives Kinderhaus, 
Julius-Haerlin-Str. 10, Gauting
An diesem Abend erhalten Sie Einblicke in die Arbeit  
unseres inklusiven Kinderhauses. Von Krippe und Kinder­
garten bis zum Hort ziehen sich die Leitgedanken „Alle  
in einem Boot“ und „Spielend lernen und gemeinsam  
aufwachsen“ durch unseren Alltag. Wir bieten in sechs 
Gruppen insgesamt 18 Inklusionsplätze. Zusammen mit 
den Fachkräften aus den Interdisziplinären Frühförder­
stellen fördern wir Kinder mit und ohne Behinderung.

Fr. 19.5.: 19.00 Uhr, Konzertsaal der Musikschule,  
Pasinger Str. 16, Planegg
Die „Veeh-Harfe“, entwickelt von Hermann Veeh, ist ein 
echtes „Inklusions“-Musikinstrument. Es ermöglicht allen 
Menschen, ob mit oder ohne Behinderung, ob jung oder 
alt, mit diesem Saiteninstrument allein oder gemeinsam zu 
musizieren. Dazu sind keine Notenkenntnisse erforderlich. 
Die Töne folgen einer Schablone, die unter die Saiten  
gelegt wird. Erleben Sie die zartsilbrigen Klänge bei einem 
Konzert der „Würmtaler-Veeh-Harfen“ aus der Musikschule 
Planegg-Krailling. Anschließend können Sie selbst ein  
Instrument erproben. Moderation: Jutta Hörger.
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Zielgruppe:	 alle Wassersportinteressierte mit und ohne Handicap; 
Nichtschwimmer müssen von einer betreuenden Person 
begleitet werden

Veranstalter:	 Naturfreunde Würmtal e.V., www.nfwt.de;
	 OBA – evang. i. d. Region München, www.oba-muenchen.de
Infos:	 Hr. Hein, Tel. 089 / 856 12 59, Hein.Monte@gmx.de
Anmeldung:	 bis 22.4. unter anmeldung@nfwt.de oder auf www.nfwt.de 

Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 AWO Hort und Mittagsbetreuung Stockdorf
Infos:	 hort-stockdorf@awo-muenchen.de 

Kanadierfahrt auf dem Ammersee

Inklusions-Turnier: 
Judo mit allen – Judo für alle

37

38
Sa. 20.5.: 10.00 Uhr, Stegen am Ammersee,
Parkplatz an der Seepromenade
Bei der Kanadierfahrt auf dem Ammersee (nur im hüft­
hohen Wasser) erleben wir Freiheit und Weite auf dem See. 
Wenn wir gemeinsam das Gleichgewicht halten, entsteht 
das wunderbare Gefühl, von unserem Boot leicht über 
das Wasser getragen zu werden. Begleitet wird das Boot­
fahren von erfahrenen Bootsleitern, Jugendleitern der  
Naturfreunde und Pädagogen der OBA. Schwimmwesten 
und Neopren werden bei Bedarf vor Ort gestellt.  
Wasserfeste Schuhe, Badesachen, Sonnencreme, Kappe 
und Brotzeit bitte mitbringen. 

Sa. 20.5.: 10.00-16.00 Uhr, Grundschule an der Würm, 
Zugspitzstr. 17, Stockdorf
Judo mit allen – Judo für alle! Judokas der Grundschule 
Stockdorf und G-Judokas des Heilpädagogischen  
Centrum Augustinum trainieren zusammen und laden  
Judokas und G-Judokas zu einem kleinen Inklusions- 
Turnier ein. Geladen sind mehr als 10 Mannschaften und  
rund 60 Judokas verschiedenster Klassen aus Bayern und 
Österreich, inklusive Teilnehmer und Medaillengewinner 
von „special-olympics“ und der Olympiade Rio 2016.  
Eintritt frei, Spenden erbeten.
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Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Gemeinsam Leben Lernen e.V., www.gll-muenchen.de
Anmeldung:	 zum Verkauf bis 16.5. unter k.hettich@gll-muenchen.de 
Infos:	 Fr. Hettich, Tel. 089 / 858 36 69 10,  

k.hettich@gll-muenchen.de;
	 Bei Regen entfällt der Markt der tollen Sachen

Zielgruppe:	 alle Tischtennis-Spielerinnen und -Spieler
Veranstalter:	 TSV Neuried, TSV Gräfelfing,  

OBA – evang. i. d. Region München
Infos:	 Hr. Fülle, Tel. 089 / 12 66 11 67,  

jens.fuelle@oba-muenchen.de 
Anmeldung:	 bis 14.5. unter jens.fuelle@oba-muenchen.de

Markt der tollen Sachen:
Flohmarkt und Rikschafahrten Inklusives Tischtennis-Turnier

39

40

Sa. 20.5.: 14.00-18.00 Uhr, WG Gräfelfing, 
Irminfriedstr. 21a, Gräfelfing
Wir, die integrative WG von Gemeinsam Leben Lernen,  
laden alle herzlich zu einem wunderbar bunten Hof-Floh­
markt ein. Zwischen Rikschafahrten, Flohmarkt, kulinari­
schen Köstlichkeiten und offenen Begegnungen verbrin­
gen Sie einen schönen Nachmittag bei uns. Gerne können 
Sie Ihre Sachen auf unserem Flohmarkt auch verkaufen. 
Melden Sie sich einfach bis zum 16.5. bei uns an. Verkaufs­
tische stehen bereit – Stühle bitte selbst mitbringen. 

So. 21.5.: 10.00 Uhr, Sporthalle,  
Am Sportpark 8, Neuried
Herzliche Einladung zum Freizeitturnier für alle Tisch­
tennis-Begeisterte: Vereins- und Freizeitspieler, Jung und 
Alt, mit und ohne Behinderung. Der TSV Neuried und  
TSV Gräfelfing sowie die OBA München haben sich mit 
dem Bayerischen TT-Verband ein spezielles Spielsystem 
ausgedacht: Jeder kann gegen ähnlich starke Spieler oder 
Spielerinnen antreten und dabei neue Leute kennenlernen. 
Außerdem gibt es beim TT-Schnupper-Mobil viel zu erleben 
und ein Schaukampf mit einem Olympia-Sieger ist auch 
geplant. Leihschläger sind vorhanden.
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Zielgruppe:	 Kinder und Jugendliche mit und ohne Handicap  
mit Eltern oder Assistenz

Veranstalter:	 BiB – Verein zur Betreuung und Integration behinderter 
Kinder und Jugendlicher e.V., www.bib-ev.org

Anmeldung:	 bis 12.5. unter Tel. 089 / 12 47 96 93-0, info@bib-ev.org 
Infos:	 ab März 2017 unter www.bib-ev.org
Kosten:	 2 €

Zielgruppe:	 Menschen mit Autismus, Angehörige, Fachkräfte,  
Interessierte

Referentin:	 Beate Kahmen, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Erzieherin
Veranstalter:	 Autismus Kompetenzzentrum Oberbayern gGmbH,  

www.autkom-obb.de
Infos:	 bis 15.5. unter Tel. 089 / 452 25 87-0, info@autkom-obb.de

Geo-Caching an der Würm

Vortrag: Autismus-Spektrum- 
Störung und Angebote von autkom

42

43

So. 21.5.: 14.00-16.00 Uhr, Infos über Treffpunkt 
und Ablauf ab März 2017 unter www.bib-ev.org
Geo-Caching macht Spaß. Es ist eine moderne Form  
der Schnitzeljagd. Wir suchen den Schatz in Gruppen.  
Am Start erhaltet ihr GPS-Leihgeräte und bekommt  
eine kurze Anleitung. Der Startschuss zu unserer Tour  
fällt um 14.00 Uhr. Bei starkem Regen muss die Aktion  
leider entfallen.

Mo. 22.5.: 18.00 Uhr, Musikschule,  
Pasinger Str. 16, Planegg
In diesem Vortrag bekommen Sie grundlegende Informa­
tionen über die Autismus-Spektrum-Störung und erhalten 
Einblick in die Angebote des Autismus Kompetenzzentrum 
Oberbayern (autkom). Ziel von autkom ist es, mit autismus-
spezifischen Hilfen zur größtmöglichen Teilhabe von Men­
schen mit Autismus in unserer Gesellschaft beizutragen. 

41 siehe Seite 18
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Zielgruppe:	 Betroffene, Angehörige, Interessierte
Referentin:	 Theresia Schmitt-Licht, Dipl. Sozialpädagogin (FH), BLWG
Veranstalter:	 BLWG-Fachverband für Menschen mit Hör- und Sprach

behinderung e.V., www.blwg.de
Anmeldung:	 bis 18.5. unter Tel. 089 / 54 42 61 30, für einen Schrift

dolmetscher bis 9.5. unter iss-m@blwg.de 

Zielgruppe:	 Vorstände und Betreuer von Sportvereinen
Referenten:	 Bernd G. Prösler, Gründer/Betreuer inklusiver Fußball-Teams, 

Monika Klotz, Pressereferentin und Pädagogin
Veranstalter:	 Gautinger SC, www.fussball.gautinger-sportclub.de
Anmeldung:	 unter Tel. 089 / 859 60 32, anmeldung@vhs-wuermtal.de 

oder persönlich 

Vortrag: Schwerhörigkeit  
im Arbeitsleben Vortrag: Inklusion im Sport 

am Beispiel Fußball

44

47
Di. 23.5.: 18.00 Uhr, Bürgerhaus Gräfelfing, 
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing 
Schwerhörigkeit ist nicht zu sehen und birgt die Gefahr der 
Ausgrenzung im Berufsleben. Der zwischenmenschliche 
Umgang mit Vorgesetzten und Kollegen, die Teilnahme 
an Besprechungen und das Telefonieren am Arbeitsplatz 
können zur großen Herausforderung und Belastung  
werden. Die Referentin informiert, wie Betroffene und ihr 
Arbeitsumfeld diesen Problemen entgegensteuern können 
und stellt verschiedene Wege zur Verbesserung der Arbeits­
kommunikation vor. Auf Wunsch wird der Vortrag von  
einem Schriftdolmetscher begleitet. 

Mi. 24.5.: 19.00 Uhr, vhs-Zentrum,  
Am Marktplatz 10a, Planegg
Fußball ist weltweit eine der beliebtesten Sportarten.  
An Hand dieser Sportart werden im Vortrag Beispiele  
gezeigt, wie in Sport und Freizeit Inklusion funktionieren 
kann, um allen die Teilhabe an entsprechenden Veranstal­
tungen zu ermöglichen. Darüber hinaus wird erläutert, 
wie ein inklusives Sportteam gegründet und betrieben 
werden kann, wie wöchentliches Training funktioniert und 
sich die verschiedenen Fußball Teams im fairen Wettstreit 
miteinander vergleichen können. 

45 46siehe Seite 19 siehe Seite 22
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Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Gautinger SC, www.fussball.gautinger-sportclub.de
Infos:	 Hr. Prösler, Tel. 0174 / 336 34 98, bgp@res-immobiles.eu

Zielgruppe:	 alle
Veranstalter:	 Gautinger Insel, http://insel.gauting.de;  

BBSB e.V., www.bbsb.org 
Karten:	 bis 17.5. unter Tel. 089 / 45 20 86 77 oder  

martina.ottmar@gauting.de 
Kosten:	 44 € (vegetarisches 3-Gänge-Menü) zzgl. Getränkekosten 

Inklusives Jugend-Fußballturnier
Licht aus – Sinne an!
Das besondere Ess-Erlebnis48

49

Do. 25.5.: 10.00-14.00 Uhr, Gautinger SC,
Leutstettener Str. 50, Gauting
Der Gautinger SC veranstaltet ein inklusives Jugend- 
Fußballturnier gemeinsam mit sieben weiteren geladenen 
Mannschaften aus dem bayerischen Raum nach den  
Regeln des Ehrenkodex des Bayerischen Fußballverbandes. 
Daneben können sich Besucher über unterschiedliche  
Angebote aus Sport und Freizeit zum Thema Inklusion  
informieren. Für Spielgeräte (z.B. Menschenkicker), Speisen 
und Getränke ist gesorgt.

Do. 25.5.: 19.15 Uhr, Kino Breitwand (Lounge),
Bahnhofstr. 2, Gauting
Wie schmeckt schwarz? Schmeckt die Tomate noch nach 
Tomate, auch wenn das Auge nicht mitisst? Erleben Sie  
Essen mit anderen Sinnen. In einem völlig dunklen Raum 
servieren Ihnen blinde Kellner ein exquisites Menü. Was 
es gibt, bleibt geheim. Das dürfen Sie durch Schmecken, 
Riechen und – ja, auch – Ertasten erfahren. Ist Ihr Tisch­
nachbar derselben Meinung? Sie werden überrascht sein.
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Zielgruppe:	 alle
Referenten:	 Sebastian Körber (ehemals baupolitischer Sprecher des 

Bundestages), Angelika Russ (Beratungsstelle Wohnen – 
Stadtteilarbeit e.V.)

Veranstalter:	 Gemeinde Planegg, www.planegg.de 
Infos:	 karin.detsch@spd-planegg.de oder  

fritz.haugg@fdp-bayern.de 

Zielgruppe:	 Wanderbegeisterte mit und ohne Sehbehinderung
Veranstalter:	 Naturfreunde Würmtal e.V, www.nfwt.de
Infos:	 Fr. Mück, Tel. 0178 / 762 07 03, gisela-mueck@web.de
Anmeldung:	 bis 19.5. unter anmeldung@nfwt.de oder auf www.nfwt.de 
Kosten:	 Fahrt und Einkehr

Vortrag: Barrierefreies  
Wohnen zu Hause

Wanderung für Menschen mit 
und ohne Sehbehinderung50

51

Fr. 26.5.: 19.00 Uhr, Rathaus, Pasinger Str. 8, Planegg
Wir laden Sie herzlich ein zum Fachvortrag „Barrierefreies 
Wohnen zu Hause – Was kann ich tun?“ mit anschließen­
den Antworten auf Bürgerfragen. Diskutieren Sie mit  
unseren Experten, den Architekten Sebastian Körber und 
Angelika Russ.

Sa. 27.5.: 8.50 Uhr, Treffpunkt: S-Bahnhof Planegg
Wir fahren nach Bad Tölz und wandern durch die Ortsmitte 
zur Isar. Dann geht’s an dieser entlang nach Arzbach. Dort 
kehren wir beim Schusterpeter ein. Gestärkt wandern wir 
weiter nach Obergries. Je nach Witterungsverhältnissen 
und Kondition können wir die Wanderung verlängern bis 
nach Lenggries. Die Naturfreunde freuen sich auf viele Mit­
wanderer. Mitzubringen sind Schwerbehindertenausweise, 
Stöcke, ggf. Regenkleidung, festes Schuhwerk und aus­
reichend Getränke. Die Führhunde müssen angeleint sein. 

52 53 58siehe Seite 15 siehe Rückseitebis
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Karten:	 an der Abendkasse ab 30 Minuten vor Vorstellungsbeginn
Infos:	 Voranmeldung für Rollstuhlplätze nötig,  

Tel. 089 / 85 18 22
Eintritt:	 5 €

Karten:	 an der Abendkasse und unter www.breitwand.com oder  
Tel. 089 / 89 50 10 00

Infos:	 barrierefreier Zugang, Induktionsschleife
Eintritt:	 9 €, ermäßigt 8 €

Filmeck im Bürgerhaus Gräfelfing Kino Breitwand Gauting
Bahnhofplatz 1, Gräfelfing, www.filmeck.com

Fr. 5.5., 17.00 Uhr, ab 10 Jahre (dt/dtU)

Fr. 12.5., 18.00 Uhr, ab 12 Jahre (dt/dtU) 

Fr. 19.5., 18.00 Uhr, ab 14 Jahre (OmU)

Bahnhofsplatz 2, Gauting, www.breitwand.com

Mi. 10.5., 19.00 Uhr , ab 12 Jahre

Mi. 17.5., 19.00 Uhr , ab 12 Jahre

Mi. 24.5., 19.00 Uhr , ab 12 Jahre

Die Vorstadtkrokodile 1 Drei Brüder à la carte 

Verstehen Sie die Béliers? Schmetterling und Taucherglocke

Shot in the dark Me too, wer will schon normal sein? 
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Gefördert durch die Landkreise 
München und Starnberg

Mit Unterstützung der Gemeinden  
Gauting, Gräfelfing, Krailling und Planegg

ARBEITSKREISINKLUSION

Kinoprogramm


