
 

 

 
 

Sie sind herzlich eingeladen 
 

 

1 x 1 der 
Demenz-

begleitung 
 

Hilfreiche Tipps und 
Orientierungshilfen 
zum Umgang mit  

an Demenz 
erkrankten Menschen  

 
 

 

 
 

23. September ´25  
 

10.30 - 11.30 Uhr 
in der Gautinger Insel 

 
In Kooperation mit der  

 

 

 

Geistig fit im 
Alter – 

unterwegs 
 

Vortrag und freiwillige 
Kurztestung des 

Instituts für 
Schlaganfall- und 
Demenzforschung 

(ISD)  
der LMU München 

 

 
 

24. September ´25 
 

14.00 - 16.00 Uhr  
im Rathaus Gauting  

 
In Kooperation mit der  

 

 

 

1 x 1 der 
Sterbe-

begleitung 
 

Hilfe am Lebensende 
ist ebenso wichtig wie 

Erste-Hilfe in 
Notfällen. 

Wo finde ich Hilfen? 
Was ist zu beachten 

und was kann ich tun?  
 

 
 

13. Oktober ´25 
 

17.00 - 18.30 Uhr  
im Rathaus Gauting  

 
In Kooperation mit der  

 

 
 

Anmeldung erforderlich 
Sie können jeden Kurs einzeln oder alle drei besuchen 

Nähere Informationen in der Gautinger Insel und auf den ausliegenden Flyern 
Tel.: 089 45 20 86 77 oder https://www.gauting.de/insel/ 

https://www.gauting.de/insel/
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